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сдачи текущей, промежуточной и итоговой аттестации 

занимающихся ГБУ РСШОР по стендовой и пулевой стрельбе



Положение о системе оценок, форме, порядке и периодичности сдачи 
текущей, промежуточной и итоговой аттестации занимающихся 

ГБУ РСШОР по стендовой и пулевой стрельбе

1. Общее положение
1.1 Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным 

стандартом спортивной подготовки по виду спорта «стендовая стрельба 
приказ № 349 от 16.04.2018г. Министерства спорта Российской Федерации. 
Приказа Министерства спорта РФ от 19 января 2018 г. №35 "Об 
утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду 
спорта «пулевая стрельба», Устава ГБУ РСШОР по стендовой и пулевой 
стрельбе, настоящего положения.

1.2 Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение 
осуществляется по решению тренерского совета и утверждается приказом 
директора Учреждения.

1.3 Настоящее положение устанавливает порядок планирования, 
организации и проведения текущего контроля успеваемости, 
промежуточной и итоговой аттестации занимающихся в течении 
тренировочного процесса.

1.4 В настоящем положении использованы следующие виды нормативов:
- приемные нормативы -  принимаются в начале года, при невозможности 
зачисления в группы начальной подготовки всех желающих, отбор 
рекомендуется проводить по результатам сдачи нормативов.
- текущий контроль успеваемости занимающихся -  форма контроля 
спортивной формы занимающихся, выполнения ими спортивных программ 
по виду спорта в период тренировочного процесса.
- промежуточная аттестация -  форма контроля динамики спортивной формы 
и прогнозирования спортивных достижений занимающихся.
- итоговая аттестация - форма контроля и заключается в определении 
соответствия уровня подготовки выпускников требованиям спортивных 
программ по виду спорта.
1.5 Текущая, промежуточная и итоговая аттестация являются 
обязательными для всех занимающихся ГБУ РСШОР по стендовой и пулевой 
стрельбе.
1.6 Целью аттестации -  измерение и оценка различных показателей по 

общей физической и специальной подготовке занимающихся для оценки 
эффективности спортивной тренировки и перевода спортсменов на 
следующий этап обучения.

1.7 Форма: тестирование. Проводится на основе требований: контроль -  
переводных нормативов спортивной программы по виду спорта.

1.8 Срок данного положения не ограничен. Положение действует до 
принятия нового.

2.Организация текущей аттестации.
2.1. Текущий контроль проводится с целью определения показателей 

тренировочной и соревновательной деятельности; определение исходного



уровня состояния здоровья, физического развития, физической 
подготовленности, функциональных возможностей занимающихся.

2.2. Основными задачами проведения текущей аттестации являются:
- осуществление контроля за состоянием здоровья, привитие гигиенических 

навыков;
- определение уровня специально-физической и технико-тактической 

подготовленности занимающихся;
- осуществление контроля определяющего эффективность подготовки 

спортсменов на всех этапах многолетней подготовки.
2.3. Текущий контроль успеваемости осуществляется:
- во время проведения тренировочных занятий тренерами по видам спорта;
- с целью административного контроля -  заместителем директора по 

спортивной работе.
2.4. В качестве результатов текущего контроля анализируются следующие 

показатели:
- уровень посещаемости тренировочных занятий;
- количество тренировочных дней, занятий, соревновательных дней, стартов 

спортсменов;
- уровень освоения материала спортивных программ по виду спорта, 

выраженный в выполняемых объемах тренировочной нагрузки в 
тренировочный период. Контроль за освоением спортсменами материала 
спортивных программ по видам спорта осуществляется систематически 
тренерами и отражается в «Журнале учета групповых занятий».

2.5. Формы текущего контроля успеваемости выбирает тренер с учетом 
контингента занимающихся и содержания тренировочных заданий.

Основными формами текущего контроля успеваемости являются:
- контрольные тренировки, соревнования, контрольные тесты по ОФП;
2.6. Текущий контроль проводится качественно, без установления отметок. 
Текущий контроль успеваемости применяется ко всем занимающимся

РСШОР.

3. Организация промежуточной аттестации.
3.1. Промежуточная аттестация проводится с целью определения показателей 
тренировочной и соревновательной деятельности занимающихся после 
каждого спортивного этапа (периода) для перевода на следующий этап.
3.2. Задачи промежуточной аттестации:
- выполнение в полном объеме спортивных программ по виду спорта на 
этапах спортивной подготовки;
- подготовка занимающихся к выполнению ЕВСК для получения и 
подтверждения спортивных разрядов.
3.3. Основной контроль промежуточной аттестации осуществляется:
- два раза в год: в начале спортивного года и в конце соревновательного 
сезона (согласно графика, утвержденного директором Учреждения), в виде 
зачетных контрольно-переводных нормативов поОФП.
- один раз в год: в конце спортивного года по виду спорта, при проведении 
итогов контрольно-переводных нормативов по СФП.
3.4. Для проведения промежуточной аттестации в Учреждении создается 
приемная комиссия, состав которой утверждается приказом директора. В



состав комиссии могут входить: директор, заместитель директора по 
спортивной работе, методисты и тренеры.
3.4.1. Комиссия создается с целью урегулирования процесса сдачи 
контрольно-переводных нормативов по ОФП в Учреждении и выполняет 
следующие задачи:
- организовывает и отслеживает своевременную сдачу контрольно­
переводных нормативов по ОФП, согласно утвержденного директором 
графика;
- выявляет соответствие результатов утвержденным спортивной программой 
по виду спорта нормам;
3.4.2. Комиссия осуществляет свою работу согласно утвержденного 
директором Учреждения графика проведения контрольно-переводных 
нормативов по ОФП.
3.5. Общую организацию и контроль приема итоговой аттестации 
осуществляет заместитель директора по спортивной работе.
- контроль качества предоставляемой отчетной документации по виду 
спорта;
-промежуточный контроль хода приема контрольно-переводных нормативов 
и подготовки документации;
- обобщение полученных данных по итогам приема контрольно-переводных 
нормативов;
- на основании обобщенных данных и документов, представленных 
тренерским составом, готовит и представляет директору РСШОР проект 
годового плана и предварительную тарификацию на следующий год; 
-оформляет проект приказа с подведением итогов контрольно-переводных 
нормативов.
3.6. Оценка показателей проводится с учетом спортивного этапа.
3.7. Итоги промежуточной аттестации занимающихся отражаются в 
ведомостях сдачи контрольно-переводных нормативов, журналах и личных 
делах спортсмена.
3.8. Порядок оценивания результатов промежуточной аттестации 
следующий:
3.8.1. При сдаче контрольно-переводных нормативов по ОФП и СФП в
ведомости результаты оцениваются по пяти - бальной системе (5-отлично, 4- 
хорошо, 3-удовлетворительно, 2 -  неудовлетворительно), в столбце
«примечание» ставится отметка «Сдал», «Не сдал».
3.8.2. Отметка заносится в журнал учета групповых занятий.
3.8.3. В случае если спортсмен не сдал промежуточную аттестацию по СФП 
за отчетный период, он может их пересдать в течение следующего 
соревновательного сезона.
3.8.3. В случае если спортсмен не сдал теоретическое тестирование, он может 
пересдать тестирование в начале года (в сентябре).
3.9. Контрольно-переводные нормативы по ОФП считаются сданными, если 
спортсмен выполнил не менее 60% заданий (упражнений) по ОФП.
3.10 Перевод занимающихся на следующий спортивный этап осуществляется 
на основании решения тренерского совета.
3.11. Занимающиеся, не подтвердившие требуемые результаты для 
спортивного этапа, могут быть оставлены на повторный год (по решению 
тренерского совета).



3.12. Промежуточная аттестация на этапе начальной подготовки.
На этапе начальной подготовки при условии положительных результатов 
сдачи контрольно-переводных экзаменов по ОФП и отсутствия медицинских 
противопоказаний для занятий избранным видом спорта, выполнена 
программы занимающихся считаются аттестованными и могут быть 
переведены на тренировочный этап.
3.13. Промежуточная аттестация на тренировочном этапе и этапе
спортивного совершенствования: при отсутствии положительных
результатов сдачи контрольно-переводных нормативов по общефизической, 
специальной и технической подготовке, итогам выступлений в
соревнованиях и при отсутствии медицинских противопоказаний, 
занимающихся считаются аттестованными при условии: выполнения 
программы данного спортивного этапа в полном объеме; выполнения 
контрольных нормативов по ОФП, СФП данного этапа.
3.14. На основании итогов приема контрольно-переводных нормативов 
тренерский состав формирует предварительные списки комплектования 
спортивных групп, для определения нагрузки на следующий спортивный год.

4. Организация итоговой аттестации.
4.1. К итоговой аттестации допускаются выпускники тренировочных групп и 
спортивного совершенствования, завершившие тренировочный процесс в 
соответствии с требованиями плана и спортивных программ и успешно 
прошедшие промежуточную аттестации.
4.3. Итоговая аттестация выпускников проводится во II полугодии (июль). 
Сроки и порядок проведения итоговой аттестации объявляется приказом 
директора Учреждения.
- Формой проведения итоговой аттестации занимающихся является сдача 
контрольных нормативов и тестов.
При проведении итоговой аттестации учитываются спортивные достижения 
занимающегося, наличие спортивного разряда, количество проведенных 
соревнований, результаты участия в соревнованиях, навыки судейской и 
инструкторской практики.
Требования к результатам освоения программ установлены в соответствии с 
федеральными стандартами спортивной подготовки.
4.4. Тренеры, не позднее, чем за 2 месяца до начала итоговой аттестации, 
доводят до сведения занимающихся конкретный перечень контрольных 
нормативов и тестов по спортивным программам.
4.5. Результаты итоговой аттестации фиксируются:
-ведомости итоговой аттестации;
- журнал учета групповых занятий тренера;
-личное дело занимающегося.


